
CURRICULUM VITAE 
 
DATI PERSONALI 
 
Nome e cognome: Antonio Maxia 
E-mail: antoniomaxia@aob.it 
 
 
PROFILO PROFESSIONALE 
 
Medico Chirurgo – Specialista in Chirurgia Vascolare, con oltre 30 anni di esperienza 
professionale in ambito ospedaliero e universitario. 
 
Dal 14 ottobre 2025 ricopre l'incarico di Direttore facente funzione della SC di Chirurgia 
Vascolare dell'ARNAS G. Brotzu di Cagliari. 
 
Dal 20 marzo 2024 è titolare dell'incarico quinquennale di Responsabile della SSD “Chirurgia 
dei Tronchi Sovraortici”, afferente al Dipartimento Cardiovascolare dell'ARNAS G. Brotzu. 
 
Ha maturato una specifica e consolidata esperienza nella chirurgia dei tronchi sovraortici, 
della patologia aortica e della chirurgia arteriosa degli arti inferiori, con attività sia di chirurgia 
open sia endovascolare. 
 
La casistica operatoria, validata dal Controllo Attività Sanitarie e Qualità dei Flussi di 
Produzione dell'ARNAS G. Brotzu, documenta circa 2.500 interventi come primo operatore, 
comprendenti i principali distretti arteriosi, dai tronchi sovraortici all'aorta toracica, toraco-
addominale e addominale, fino agli arti inferiori. 
 
ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 
1989 – Laurea in Medicina e Chirurgia 
Università degli Studi di Cagliari 
Votazione: 110/110 e lode 
Tesi di laurea: “La terapia chirurgica dei lembi costali mobili”. 
 
1994 – Specializzazione in Chirurgia Vascolare 
Università degli Studi di Cagliari 
Votazione: 50/50 e lode. 
 
2015 – Formazione manageriale 
Progetto “Alessandro Fleming” – La formazione manageriale e il miglioramento qualitativo dei 
servizi e delle prestazioni nel sistema sanitario, Cagliari, 08/03/2015 – 12/06/2015. 
 
2024 – Corso di formazione manageriale per Dirigenti di Struttura Complessa del SSN 
Università degli Studi di Sassari, in accordo con la Regione Autonoma della Sardegna, ai sensi 
dell'art. 16-quinquies del D.Lgs. 502/1992 e del DPR 484/1997. 
Determinazione n. 323 del 05/03/2024. 
 



2025 – Formazione obbligatoria in Radioprotezione 
Corso “Sicurezza e igiene negli ambienti e nei luoghi di lavoro e patologie correlate. 
Radioprotezione”, Ordine dei Medici Chirurghi e degli Odontoiatri di Cagliari, Roma, 
23/08/2025. 
 
ESPERIENZA PROFESSIONALE 
 
1992 – 1999 
Istituto di Patologia e Chirurgia, Università degli Studi di Cagliari – Ospedale Brotzu. 
Attività inizialmente come Assistente e successivamente come Dirigente Medico, sotto la 
Direzione del Prof. Giovanni Brotzu, Ordinario di Chirurgia Vascolare e Toracica. 
 
2000 – 2003 
Dirigente Medico, Chirurgia Toraco-Vascolare, Ospedale Brotzu di Cagliari. 
Direttore: Dott. Piero Zanetti. 
 
2003 – 20/03/2024 
Dirigente Medico, Chirurgia Toraco-Vascolare, Ospedale Brotzu di Cagliari. 
Direttore: Dott. Stefano Camparini. 
 
01/01/2004 – febbraio 2024 
Responsabile di Struttura Semplice di Chirurgia Carotidea, presso la Struttura Complessa di 
Chirurgia Toraco-Vascolare dell'Ospedale Brotzu, conferito con delibera n. 210 del 
10/02/2004. 
 
Dal 20/03/2024 
Responsabile della SSD “Chirurgia dei Tronchi Sovraortici”, con incarico quinquennale, 
afferente al Dipartimento Cardiovascolare dell'ARNAS G. Brotzu di Cagliari. 
 
Dal 14/10/2025 
Direttore facente funzione della SC di Chirurgia Vascolare, ARNAS G. Brotzu di Cagliari. 
 
COMPETENZE CLINICHE E CHIRURGICHE 
 
Consolidata esperienza nella diagnosi e nel trattamento chirurgico ed endovascolare della 
patologia vascolare arteriosa. 
 
In particolare: 
 
chirurgia dei tronchi sovraortici e della patologia carotidea; 
chirurgia dell'aorta toracica, toraco-addominale e addominale; 
chirurgia arteriosa degli arti inferiori; 
trattamento open ed endovascolare della patologia arteriosa; 
gestione della patologia vascolare complessa e multidistrettuale; 
aggiornamento continuo delle tecniche e delle metodiche di trattamento chirurgico ed 
endovascolare. 
 



Casistica operatoria: circa 2.500 interventi come primo operatore, documentati e vidimati dal 
Controllo Attività Sanitarie e Qualità dei Flussi di Produzione dell'ARNAS G. Brotzu. 
 
ATTIVITÀ SCIENTIFICA E FORMATIVA 
29 pubblicazioni su riviste scientifiche nazionali e internazionali.  
149 partecipazioni a congressi e corsi di aggiornamento professionale nazionali e 
internazionali. 
30 partecipazioni in qualità di relatore a congressi e corsi di aggiornamento professionale 
regionali e nazionali. 
 
COMPETENZE MANAGERIALI 
Esperienza pluriennale nella gestione e organizzazione di strutture e attività assistenziali di 
Chirurgia Vascolare, maturata attraverso incarichi di responsabilità progressivamente 
crescenti, fino all'attuale funzione di Direttore facente funzione della SC di Chirurgia 
Vascolare dell'ARNAS G. Brotzu. 
Formazione specifica in management sanitario e organizzazione delle strutture complesse 
del Servizio Sanitario Nazionale. 
 
PRINCIPALI TITOLI 
Laurea in Medicina e Chirurgia – 110/110 e lode. 
Specializzazione in Chirurgia Vascolare – 50/50 e lode. 
Responsabile di Struttura Semplice di Chirurgia Carotidea – 2004/2024. 
Responsabile SSD “Chirurgia dei Tronchi Sovraortici” – dal 20/03/2024. 
Direttore facente funzione SC di Chirurgia Vascolare, ARNAS G. Brotzu – dal 14/10/2025. 
Circa 2.500 interventi di Chirurgia Vascolare come primo operatore. 
29 pubblicazioni scientifiche. 
30 relazioni a congressi e corsi di aggiornamento. 
149 partecipazioni a congressi e corsi nazionali e internazionali. 


