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 CURRICULUM VITAE 
 

  
Nome / Cognome PAOLO RUBINO 

Indirizzo di residenza Via F. Crispi, 61 - 88100Catanzaro 

E-mail paolorubinocz@virgilio.it 

Cittadinanza Italiana 

Luogo e Data di nascita Catanzaro, 26.11.1961 

Iscrizione Albo Medici-Chirurghi Catanzaro 28.06.1989 Numero 4833 

Codice Fiscale RBNPLA61S26C352I 

  

ISTRUZIONE E TITOLI 
 

 
 

18 Settembre 2014 
  Titolo 
  Sede d'istruzione e formazione 

 
Specializzazionein CHIRURGIA VASCOLARE 
Università degli Studi di Napoli Federico II - a.a. 2008-2013  
Tesi di Specializzazione “Aneurismi delle Arterie Viscerali” 
 

15 Luglio 1994 
  Titolo 

Sede d'istruzione e formazione 

Specializzazionein CHIRURGIA GENERALE 
Università degli Studi di Messina- a.a. 1989-1994  
Tesi di Specializzazione “Aneurisma dell’Aorta Addominale - Diagnosi e 
Trattamento”  

28 Giugno 1989  
  Titolo 

 

 
Iscrizione Albo Professionale  
Ordine dei Medici della Provincia di Catanzaro 

Giugno 1989 
  Titolo 
  Sede d'istruzione e formazione 

 
Abilitazione alla Professione 
Università degli Studi di Bologna 

 
18 Marzo 1989 

  Titolo 
Sede d'istruzione e formazione 

 
 
Laurea in Medicina e Chirurgia 
Università degli Studi di Bologna  

 
Luglio 1981 

  Titolo 
Sede d'istruzione e formazione 

 
 
Diploma di Maturità Scientifica 
Liceo Scientifico “L. Siciliani”Catanzaro 
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ATTIVITA’ PROFESSIONALE 
 

 
 

Da Aprile 2021 
Lavoro o posizione ricoperti 
 
Attività e responsabilità 
 
Sede di lavoro 
 
Tipo di attività 

 
 
 

Da Gennaio 2019 ad Aprile 2021 

 
Direttore S.O.C. di Chirurgia Vascolare  

 
 Gestione e management del personale sanitario  

Responsabile della Struttura Complessa di Chirurgia Vascolare 
Azienda Ospedaliera “Pugliese-Ciaccio” di Catanzaro  
S.O.C. di Chirurgia Vascolare 
Chirurgia Vascolare ed Endovascolare arteriosa e venosa 

Lavoro o posizione ricoperti Direttore f.f.   S.O.C. di Chirurgia Vascolare  

Attività e responsabilità Gestione e management del personale sanitario  
Responsabile della Struttura Complessa di Chirurgia Vascolare  

Sede di lavoro Azienda Ospedaliera “Pugliese-Ciaccio” di Catanzaro  
S.O.C. di Chirurgia Vascolare  

Tipo di attività  Chirurgia Vascolare ed Endovascolare arteriosa e venosa.  
 

  da Aprile 2009 a Dicembre 2019  

Lavoro o posizione ricoperti Aiuto Responsabile S.O.C. di Chirurgia Vascolare  

Attività e responsabilità 
 
  Incarico professionale 

Primo e Secondo Operatore 
(Art.18) Sostituto del Direttore di S.O.C.  (da 2011 a 2018) 
Alta Specializzazione in Flebologia    

  Sede di lavoro   Azienda Ospedaliera “Pugliese-Ciaccio” di Catanzaro - S.O.C. di            
  Chirurgia Vascolare - Direttore Dott. G. Placida 

Tipo di attività    Chirurgia Vascolare ed Endovascolare arteriosa e venosa 

  

da Dicembre 2007 ad Aprile 2009  

Lavoro o posizione ricoperti Dirigente Medico U.O. di Chirurgia Generale 

Attività e responsabilità Primo e Secondo Operatore 

Sede di lavoro Azienda Ospedaliera “Pugliese-Ciaccio” di Catanzaro - U.O. di Chirurgia Generale 
- Direttore Dott. D. Romano 

Tipo di attività  Chirurgia Generale e Chirurgia Vascolare  

 
           Dicembre 2007 

 
Mobilità volontaria presso A. O. “Pugliese-Ciaccio” di Catanzaro 

  

 
da Marzo 2000  a Novembre 2007 

 

Lavoro o posizione ricoperti 
  Incarico Professionale 

  Dirigente Medico I° Livello a tempo indeterminato 
Alta Specializzazione in Chirurgia Addominale  
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Principali attività e responsabilità Aiuto - Primo e Secondo Operatore  
Primo Operatore nell’equipe d’urgenza 
Sostituto del Direttore di U.O.   1 anno (2007) 
Sostituto del Direttore di U.O.   1 anno (2004) 
Sostituto del Direttore di U.O.   1 anno (2001) 

Sede di lavoro Ospedale Civile di Lamezia Terme ASL 6 (Cz) 
U.O. di Chirurgia Generale a Indirizzo Vascolare – Primario: Dott. Miceli 

Tipo di attività o settore Chirurgia Generale e Chirurgia Vascolare  

  

   Febbraio 2000   Vincitore concorso tempo indeterminato Dirigente Medico I° Livello 

    Sede di lavoro 
 
Tipo di attività 

Ospedale Civile di Lamezia Terme ASL 6 (Cz) - U.O. di Chirurgia Generale a 
Indirizzo Vascolare  

   Chirurgia Generale  e Chirurgia Vascolare  

 
     Gennaio 2000 

 
  Vincitore concorso tempo indeterminato Dirigente Medico I° Livello 

   Sede di lavoro Ospedale Civile di Desenzano del Garda  
U.O. di Pronto Soccorso – Ospedale di Gavardo (Bs) 

      Tipo di attività Medicina e Chirurgia d’Urgenza e Pronto Soccorso 

  

da Aprile 1998  a Febbraio 2000  

Lavoro o posizione ricoperti   Dirigente Medico I° livello con Incarico a tempo determinato  

Attività e responsabilità Assistente Medico - Primo e Secondo Operatore  
Primo Operatore nell’equipe d’urgenza  

Sede di lavoro Ospedale Civile di Lamezia Terme ASL 6 (Cz)  
U.O. di Chirurgia Generale a Indirizzo Vascolare – Primario: Dott. Miceli 

Tipo di attività  Chirurgia Generale e Chirurgia Vascolare arteriosa e venosa 
 

  

da Agosto 1997 a Marzo 1998 
Lavoro o posizione ricoperti 
Attività e responsabilità 
Sede di lavoro 
 
Tipo di attività 
 
 
da Dicembre 1996 a Marzo 1997 

 
Dirigente Medico I° livello con Incarico a tempo determinato 
Assistente Medico - Primo e Secondo Operatore 
Ospedale Civile di Lamezia Terme ASL 6 (Cz)  
Divisione di Chirurgia Generale – Primario: Prof. Borrello 
Chirurgia Generale 

Lavoro o posizione ricoperti    Dirigente Medico I° livello con Incarico a tempo determinato 

Attività e responsabilità Assistente Medico - Primo e Secondo Operatore   

Sede di lavoro Ospedale Civile di Lamezia Terme ASL 6 (Cz)  
Divisione di Chirurgia Generale – Primario: Prof. Borrello 

Tipo di attività  Chirurgia Generale 

  

 da Aprile 1989  a Dicembre 1996  

Lavoro o posizione ricoperti    Specializzando e Borsista 
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Attività e responsabilità Assistente in formazione – Primo e Secondo Operatore   

  Sede di lavoro Ospedale “G. Ciaccio” di Catanzaro  
Divisione di Chirurgia Generale - Primario: Dott. De Lellis 

Tipo di attività  Chirurgia Generale e Vascolare 

  

da Marzo 1994 a Luglio 1997  

Lavoro o posizione ricoperti   Attività Libero Professionale  

Attività e responsabilità Assistente reparto e sala operatoria  
Ambulatorio Diagnostica Vascolare 

Sede di lavoro   Casa di Cura “Villa Serena” di Catanzaro – Reparto di Chirurgia     
  Generale – Direttore: Prof. Mingrone 

Tipo di attività    Chirurgia Generale e Vascolare 

  

  da Luglio 1993 a Marzo 1994  

Lavoro o posizione ricoperti   Attività Libero Professionale  

Attività e responsabilità Assistente reparto e sala operatoria  

Sede di lavoro Casa di Cura “Villa S. Anna” di Catanzaro – Reparto di Chirurgia Generale 
Direttore: Dott. De Leo 

Tipo di attività  Chirurgia Generale 

  

  1987 – 1988  

Lavoro o posizione ricoperti   Tirocinio volontario pre-laurea  

Attività e responsabilità Assistente in formazione  

Sede di lavoro 
 
  Tipo di attività 
 
 
 

  Policlinico Universitario “S. Orsola” di Bologna 3° Clinica Chirurgica    
  (Direttore: Prof. A. Conti)   

Chirurgia Generale 
 

ATTIVITA’ PROFESSIONALE 
 

 
 

  CLINICA Gestione del paziente vasculopatico 
Gestione degli accessi vascolari dialitici e delle complicanze 
Gestione dell’urgenza e dei traumi vascolari 
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   CHIRURGICA 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
DIAGNOSTICA  
 STRUMENTALE 
 
 
 

Padronanza di tecnica chirurgica open ed endovascolare nel trattamento dei grossi vasi e 
dei vasi periferici 
Gestione delle urgenze vascolari 
Gestione degli accessi vascolari dialitici e delle complicanze 
Collaborazione polispecialistica per l’esecuzione di complessi interventi e di complicanze 
ortopediche (esposizione bacino per fratture acetabolo), urologiche (nefrectomie difficili 
per coinvolgimento vascolare), ginecologiche. 
Collaborazione nella gestione delle complicanze di Emodinamica e Radiologia 
Interventistica. 
 
Esecuzione di eco-color Doppler arterioso e venoso di tutti i distretti. 
Valutazione-lettura di Rx-Angiografia, Rx-Flebografia, Angio-Tc e Angio-Rm. 
Radioscopia e Chirurgia Endovascolare. 
 
 

ATTIVITA’ 
SCIENTIFICAPUBBLICAZIONI 
e  

PRESENTAZIONI 
 

 

 “Local release of metalloproteinases and their inhibitors after a successful  
revascularisation procedure”International WoundJournal/Volume17,Issue1 –  
First published:27 October 2019 

 

-  “External Iliac Artery ti Tibial Arteries Vein Graft for Inaccessible Femoral Artery”Annals 
of Vascular Surgery, Vol. 60, p293–300 - Published: May 7, 2019 

 

 “Different infiammatory cytokines release after open and endovascular reconstructions 
influences wound healing”International Wound JournalVolume 16, Issue 4– 
First published: 03 June 2019 

 

 “Symptoms in patients with skin changes due to chronic venous insufficiency often Lead 
to emergency care service: an italian observational study”  
First published: 08 September 2015 

 

 “Venous aneurysm complicating arteriovenous fistola access and matrix 
metalloproteinases” – Open Medicine 2015; 10:519-522 

 

 “Complicanza settica inguinale con protesi esposta successiva a bypass: una possibile 
alternativa” Journal of Vascular and Endovascular Surgery – suppl.1, pag. 73-74,  
Settembre 2017 

  
“Aortic Mycotic pseudoaneurysm by Mycobacterium tubercolosis in a patient affected  
by the acquired immunodeficiency syndrome: case report” Vascular and Endovascular  
Surgery SICVE – vol. 17, suppl. 1,n. 3, Settembre 2009; 

 

  "I tumori del glomo carotideo: caso clinico" (Ricerca e Sviluppo n.1, anno VIII, '99); 
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 "Varici degli arti inferiori: nostro protocollo terapeutico" (La Stampa Medica Europea  
n.4, anno XIII, '94); 

 

 "I sistemi impiantabili nella terapia delle metastasi epatiche" (Chirurgia Generale – 
General Surgery, Vol.XX - Fasc. 4 - Luglio-Agosto 1999); 

  

 "Le varici esofago-gastriche alla nostra osservazione" (Esperienze n.2, anno XIV,  
apr-mag-giu'99); 

 

 “Programmazione chirurgica e prognosi del melanoma maligno cutaneo”  
(CHIRURGIA – Edizioni Minerva Medica – Torino Vol.13 - 2000); 

 

 “Emoperitoneo ad eziologia inconsueta”(Chirurgia 2000; 13:185-6) 
 

 “Revisione critica della terapia chirurgica della malattia da reflusso  
gastro-esofageo”(Chirurgia 2000; 13:147-9) 

 

 “La riparazione delle perdite di sostanza cutanee con l’ausilio dei lembi nella  
pratica chirurgica”(Chirurgia Generale - General Surgery, Vol.XX - Fasc. 4 – Luglio- 
Agosto 1999); 

 

 "Attuali possibilità della chirurgia mini-invasiva: su di un caso di cisti splenica"  
(Esperienze n.2, anno XIV, '99); 

 

 "Trauma epatico e packing" (Chirurgia Generale - General Surgery, Vol.XX– 
Fasc. 2 – Marzo-Aprile 1999); 

 

 "Videolaparocolecistectomia e colangiografia intraoperatoria"(La Stampa Medica  
Europea n.1, anno XIX, Gen-Feb-Mar '99); 

 

 "Ernie diaframmatiche post-traumatiche" (Chirurgia – Vol. 12 - 1999); 
 

  "La gastropatia ipertensiva portale" (Ricerca e Sviluppo n.1, anno VIII, '99); 
 

 "L'ernia di Spigelio: caso clinico" (Medicina oggi e domani n.2, anno XV, '99); 
 

 "La terapia chirurgica delle rotture di fegato: caso clinico" (Esperienze n.1, anno XIV, '99); 

  

 "Tiroidectomia totale per tireopatia diffusa benigna" (93° Congresso Nazionale della Società 
Italiana di Chirurgia, Firenze'91); 

 

 "Adenoma filloide gigante: mastoplastica riduttiva" (93° Congresso Nazionale della Società 
Italiana di Chirurgia, Firenze'91); 

 

 "Lembo muscolo-cutaneo orizzontale di m. trapezio per liposarcoma mixoide  
retroauricolare" (93° Congresso Nazionale della Società Italiana di Chirurgia, Firenze'91); 
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“La protesizzazione di arto inferiore” - Corso di AggiornamentoPopilia Resort 
Maierato (VV) 15 novembre 2019 
 

 “Management fistole artero venose per dialisi” - Corso teorico praticoHotel 
Marechiaro Gizzeria Lido 25 maggio 2019 
 

 “Dalla flebologia alle dislipidemie passando per l’aderenza terapeutica”Progetto 
ECM SinergiaHotel Class Lamezia Terme 16 febbraio 2019 
 

 “Clinical and therapeutic update nel trattamento della claudicatiointermittens”  
GH Lamezia 29 maggio 2018 
 

 “Trattamento endovascolare con Radiofrequenza della Grande Safena”   
Convegno Internazionale Up to date in Flebologia - Padova 24/25 Novembre 2016  
 

 “Anatomia Topografica dell’arto Superiore”  Accessi Vascolari in Dialisi: Update 
in Calabria – Catanzaro 13 maggio   2016 
 

 “Terapia Medica: Efficacia e Limiti” Convegno ECM: Insufficienza Venosa Arti 
Inferiori - Ordine dei medici Catanzaro 12 marzo 2016 
 

 “Traumi vascolari: nostra esperienza” Convegno ACOI “Il trauma maggiore: 
management multidisciplinare” Catanzaro 8 maggio 2015 
 

  “Tea carotidea: nostra esperienza”  XIII Congresso Nazionale S.I.S.S.– 
Catanzaro ottobre 2013 
 

 “Ischemia critica recidiva ricanalizzazione endovascolare con laser ad eccimeri”  
Convegno su “Reinterventi in Chirurgia Vascolare - Latina 6-8-ottobre 2011 
 

 “Analisi e Prospettive”Corso di Formazione RISK MANAGEMENT - ASP 
Catanzaro 4-5 Dicembre 2007 
 

 “Lembi e innesti cutanei”38°Congresso Nazionale della Società Italiana di 
Chirurgia Plastica Ricostruttiva ed Estetica - Messina Policlinico Universitario 
“G. Martino” 20-23 settembre 1989 
 

  
ATTIVITA’  OPERATORIApresso A.O. Pugliese-Ciaccio di Catanzaro 
 Circa 2000 interventi da primo operatore 
 
 AORTA ADDOMINALE - OPEN ed ENDOVASCOLARE 

 AORTA TORACICA ENDOVASCOLARE 

 PATOLOGIA dei GROSSI VASI - OPEN ed ENDOVASCOLARE 

 BYPASS GROSSI VASI e VASI PERIFERICI 

 PATOLOGIA CAROTIDE OPEN 

 TRAUMI VASCOLARI 

 ENDOVASCOLARE dei VASI PERIFERICI 

 ACCESSI VASCOLARI DIALITICI SEMPLICI e COMPLESSI 
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 AMPUTAZIONI  

 FLEBOLOGIA ENDOVASCOLARE e CHIRURGICA 

 
 

ATTIVITA’ OPERATORIApresso  OSPEDALE CIVILE LAMEZIA TERME 
 Circa 900 interventi da primo operatore 
 
 ANEURISMI AORTA ADDOMINALE 

 TROMBOEMBOLECTOMIE 

 BYPASS PERIFERICI 

 TRAUMI VASCOLARI 

 ACCESSI VASCOLARI DIALITICI 

 CHIRURGIA FLEBOLOGICA 

 CHIRURGIA D’URGENZA 

 CHIRURGIA GENERALE e LAPAROSCOPICA 

 


